
ADDICTIONS : ETAT DES LIEUX

Epidémiologie  en région Rhône-Alpes
Alcool :

- Situation favorable par rapport à la France pour les indicateurs de 
consommation chronique d’alcool
- Situation défavorable pour les ivresses répétées c hez les jeunes

Tabac : 
- Consommation légèrement inférieure à la moyenne nat ionale
- Cependant, baisse de la consommation quotidienne d e tabac 
beaucoup moins significative chez les 15-25 ans (- 2 ,1 %) que chez les 
12-75 ans (- 8 %)

Produits psychoactifs : 
Enquête ESCAPAD 2008 : territoires de l’Ardèche, de  l’Isère et de la 
Drôme : indicateurs relatifs aux consommations de p roduits 
psychoactifs chez les jeunes de 17 ans supérieurs à la moyenne 
nationale 
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ACTIONS FINANCEES EN 2010
Actions ciblant les publics Actions ciblant les 

intervenants auprès des publics

Jeunes 26%   Aidants/bénévoles 12%
Personnes en situation 
de précarité 7% Professionnels de santé 12%

Parents 6% Professionnels du secteur social  8%

Usagers de drogues, Professionnels enseignement       7%
détenus 3%

Grand public 3%

Milieu du travail 2%

Femmes enceintes 1%

Autres types de public  12%
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ADDICTIONS : ORIENTATIONS 2011

Objectifs

- Poursuite des objectifs du PRSP
- Publics et territoires prioritaires recentrés autou r de l’objectif 

général de l’ARS de réduction des inégalités social es et 
territoriales de santé

Publics et territoires prioritaires

- Populations les plus vulnérables
- Attention particulière sur  les actions concernant les zones 

isolées
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PRIORITE 1: Prévenir et réduire les conduites 
à risques chez le jeune

Objectifs
- Prévenir l’usage du tabac et inciter au sevrage
- Prévenir la consommation excessive d’alcool, la 

consommation de substances psychoactives et sensibi liser 
les jeunes aux risques de ces consommations

- Prévenir les conduites d’alcoolisation massive des jeunes 
publics et modifier leurs représentations par rappo rt à l’alcool

- Sensibiliser les professionnels de santé au repérage  et à
l’orientation de leurs patients

Publics prioritaires
- Jeunes les plus vulnérables : jeunes hors milieu sc olaire et 

jeunes adultes en insertion ou désocialisés

Territoires prioritaires
- Ardèche, Isère, Rhône, Haute-Savoie
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PRIORITE 2 : Prévenir le cancer, les maladies 
cardiovasculaires et les troubles imputables 

aux pathologies liées à l’alcool et les 
affections bronchopulmonaires chroniques

Objectifs
- Prévenir l’usage du tabac et inciter au sevrage
- Prévenir la consommation excessive d’alcool, la 

consommation de substances psychoactives et sensibi liser 
aux risques de ces consommations

- Sensibiliser les professionnels de santé au repérage  et à
l’orientation de leurs patients

Publics prioritaires
- Les plus vulnérables : femmes enceintes, personnes en 

situation de précarité, travailleurs précaires, dét enus

ZSP prioritaires
- Pont de Beauvoisin, Saint-Chamond, Firminy, Givors,  La 

Mure, Ambérieu, Belley, Voiron
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PRIORITE 3 : Am éliorer la prise en charge des 
personnes en difficulté avec l’alcool

Objectifs
- Apporter une aide et un soutien aux personnes en di fficulté

avec l’alcool
- Améliorer le repérage précoce et l’intervention brè ve par les 

professionnels de santé
- Améliorer l’accès des patients aux dispositifs de s oins 

spécialisés

Territoires prioritaires
- Loire, Savoie, Haute-Savoie
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MODALITES D’ACTION

Jeunes
- Charte d’intervention, projet pédagogique porté par la 

communauté éducative

Publics vulnérables
- Femmes enceintes : risques alcool et grossesse
- Détenus : en lien avec les actions de promotion de la santé

validées au sein des UCSA

Personnes en difficulté avec l’alcool
- Actions d’accompagnement et/ou de formation
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